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BULLISMO E CYBERBULLISMO:
Studi e tecniche di intervento e prevenzione

L’Università degli Studi Niccolò Cusano - Telematica Roma - attiva, il Master di I livello in 
“Bullismo e cyberbullismo: studi e tecniche di intervento e prevenzione” afferente alla 
Facoltà di Scienze della Formazione di durata pari a 1500 h.

Agli iscritti che avranno superato le eventuali prove di verifica intermedie e la prova finale 
verrà rilasciato il Diploma di Master di I livello in “Bullismo e cyberbullismo: studi e tecniche 
di intervento e prevenzione”.



Obiettivi e modalità
L’Università degli Studi Niccolò Cusano, proseguendo nella sua azione di offrire 
percorsi di studio professionalizzanti funzionali allo svolgimento di effettive attività 
di lavoro, istituisce il Master di I livello in “Bullismo e cyberbullismo: studi e tecniche 
di intervento e prevenzione”.

“Oggi il 34% del bullismo è online, in chat, quest’ultimo viene definito cyberbullismo. 
Pur presentandosi in forma diversa, anche quello su internet è bullismo: far circolare 
delle foto spiacevoli o inviare mail contenenti materiale offensivo può costituire un 
danno psicologico. In Inghilterra, più di 1 ragazzo su 4, tra gli 11 e i 19, anni è stato 
minacciato da un bullo via e-mail o sms. In Italia, secondo l’Indagine nazionale sulla 
Condizione dell’Infanzia e dell’Adolescenza pubblicata nel 2011 [fonte: Eurispes, 
Telefono Azzurro, 2011] un quinto dei ragazzi ha trovato in Internet informazioni false 
sul proprio conto: “raramente” (12,9%), “qualche volta” (5,6%) o “spesso” (1,5%). 
Con minore frequenza si registrano casi di messaggi, foto o video dai contenuti 
offensivi e minacciosi, ricevuti “raramente”, “qualche volta” o “spesso” dal 4,3% del 
campione; analoga percentuale (4,7%) si registra anche per le situazioni di esclusione 
intenzionale da gruppi on-line”.

Il Master, rivolto principalmente a docenti di ogni ordine e grado, dirigenti scolastici, 
medici, assistenti sociali, educatori; nasce con lo scopo specifico di approfondire 
tematiche connesse con l’uso e l’abuso delle nuove tecnologie da parte degli 
adolescenti nativi digitali e di propone come obiettivo principale quello di fornire gli 
strumenti e le tecniche utili al lavoro psicopedagogico e di prevenzione in istituzioni 
pubbliche e private e negli istituti scolastici.

Obiettivi:
• Acquisire conoscenza teoriche sulla psicologia dei nuovi media in adolescenza
• Acquisire strumenti terapeutici, preventivi e diagnostici specifici per le dipendenze 

da internet
• Stimolare un’elaborazione critica circa la diffusione e l’utilizzo di internet tra i nativi 

digitali
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Per l’iscrizione al Master è richiesto il possesso di almeno uno dei seguenti titoli:
• laurea conseguita secondo gli ordinamenti didattici precedenti il decreto 

ministeriale 3 novembre 1999 n. 509;
• lauree specialistiche ai sensi del D.M. 509/99 e lauree magistrali ai sensi del 

D.M.270/2004;

I candidati in possesso di titolo di studio straniero non preventivamente dichiarato 
equipollente da parte di una autorità accademica italiana, potranno chiedere al 
Comitato Scientifico il riconoscimento del titolo ai soli limitati fini dell’iscrizione al 
Master. Il titolo di studio straniero dovrà essere corredato da traduzione ufficiale in 
lingua italiana, legalizzazione e dichiarazione di valore a cura delle Rappresentanze 
diplomatiche italiane nel Paese in cui il titolo è stato conseguito.

I candidati sono ammessi con riserva previo accertamento dei requisiti previsti dal 
bando.

I titoli di ammissione devono essere posseduti alla data di scadenza del termine utile 
per la presentazione per le domande di ammissione.

L’iscrizione al Master è compatibile con altre iscrizioni nel rispetto della nuova 
normativa in materia di iscrizione contemporanea a due corsi di istruzione superiore, 
così delineata ai sensi della Legge n. 33 del 12 aprile 2022.

Destinatari e ammissione
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Il Master ha durata annuale pari a 1500 ore di impegno complessivo per il corsista, 
corrispondenti a 60 cfu.

Il Master si svolgerà in modalità e-learning con piattaforma accessibile 24 h\24h.

Il Master è articolato in :
• lezioni video e materiale fad appositamente predisposto;
• eventuali test di verifica di autoapprendimento

Tutti coloro che risulteranno regolarmente iscritti al Master dovranno sostenere un 
esame finale che accerti il conseguimento degli obiettivi proposti presso la sede 
dell’Università sita in Roma - Via Don Carlo Gnocchi 3.

Durata, organizzazione didattica, 
verifiche e prova finale
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Ordinamento didattico 
TOTALE 60 CFU

• Pedagogia generale5 CFU
M-PED/01

• Osservazione pedagogica della devianza minorile 5 CFU
M-PED/01

• La navigazione dell’Internauta e l’intelligenza digitale5 CFU
M-PED/03

• La dipendenza dai media: dal bullismo al cyberbullismo5 CFU
M-PED/03

• Realtà virtuale: videogioco, blog, social network5 CFU
M-PED/03

• Presa in carico dei ragazzi e del nucleo familiare5 CFU
SPS/07

• Sociologia della famiglia5 CFU
SPS/07

• Comunicazione ed espressione dei nativi digitali5 CFU
M-PED/03
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• La sicurezza in rete5 CFU
ING-INF/05

• Nuove vie della prevenzione e dell’intervento educativo: la 
Peer&Media Education

5 CFU
M-PED/03

• Percezione del sé digitale5 CFU
M-PSI/04

• Esame5 CFU
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Consiglio didattico e scientifico

Costi e agevolazioni

• De Cicco Romina
• Nuovo Maria 
• Giobbi Laura
• Attimonelli Gabriella
• Di Pietro Antonio 
• Rondinara Francesca 

Il costo annuo del Master è pari ad € 650,00 (seicentocinquanta/00).
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Contatti
Ufficio consulenza orientamento didattico Master e Corsi di Perfezionamento 
(pre-iscrizione): 
Telefono: 06 45678363 
dal Lunedì al Venerdì dalle 9:00 alle 18:00 
Mail: infomaster@unicusano.it

Ufficio Assistenza Didattica (post-iscrizione): 
Telefono: 06 89320000 
dal Lunedì al Venerdì dalle 9:00 alle 22:00 
Mail: master@unicusano.it 
unicusano.it/master-universitari-online


