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SCOPRI LE NOSTRE AREE 
FORMATIVE  E TUTTI I 
CORSI DI PERFEZIONAMENTO 
UNICUSANO

Area Economico Giuridica

Area Formazione e Mondo Scuola

Area Forze Armate

Area Medico Sanitaria

Area Scienze �Motorie

Area Psicologica

Area Politologica

Area Ingegneristica

Con il  contributo di

AREE FORMATIVE
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Professionisti di alto spessore  
provenienti dalle più grandi realtà aziendali

I PLUS DEI CORSI UNICUSANO

Lezioni online h24

Materiali didattici inclusi

Oltre 200 titoli tra cui scegliere

Titolo di studio professionalizzante  
riconosciuto dal Miur

Sviluppo di skills altamente spendibili  
nel mondo del lavoro

I PLUS DEI CORSI UNICUSANO
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La grande versatilità del sistema Unicusano è data dal fatto di erogare una didattica moderna 
attraverso una piattaforma multimediale di ultima generazione; è infatti possibile accedere, tramite 
un normale PC collegato ad internet ottimizzando i tempi da dedicare allo studio. 

STUDIARE ON LINE

STUDIARE ON LINE. LA PIATTAFORMA E-LEARNING

Piattaforma E-learning 

Materiale didattico
Disponibile 7 giorni su 7, 

24 h su 24 

Lezioni video, Materiale fad 
appositamente predisposto 

Eventuali verifiche 
intermedie e project work

CUSANO MEDIA GROUP
Scegli il canale 
di informazione 
più adatto a te

AREA DIDATTICA
Accedi direttamente 
alle piattaforme 
dedicate agli studenti

SERVIZI STUDENTI
Link diretti ai servizi creati 
per gli studenti dell’Ateneo 
Niccolò Cusano

NETWORK AZIENDALE
Acquista prodotti dalla 
nostra rete di aziende partner

NEWS
Ultime news dal Quotidiano 
Online dell’Ateneo 
Niccolò Cusano di Roma

APP MONDO UNICUSANO
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L’Università degli Studi Niccolò Cusano attiva il Master di II livello in “PSICO – ONCOLOGIA” di durata 
pari a 1500 h. 

Agli iscritti che avranno superato le eventuali prove di verifica intermedie e la prova finale verrà 
rilasciato il Diploma di Master di II livello in “PSICO – ONCOLOGIA”. 

PRESENTAZIONE MASTER

PRESENTAZIONE DEL MASTER
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A CURA DEL COORDINATORE SCIENTIFICO

ROBERTA CIMAGLIA 
RESPONSABILE SCIENTIFICA

Il Master di II Livello in Psico-oncologia rappresenta un unicum nel 
panorama formativo nazionale attraverso un percorso completo e 
multidisciplinare che integra saperi psicologici, medici e relazionali per 
affrontare con competenza e umanità le sfide dell’oncologia moderna.
Dalla prevenzione alla gestione della cronicità, dalla comunicazione 
terapeutica agli interventi integrati, il programma offre strumenti teorici 
e operativi immediatamente applicabili nella pratica clinica. 

Grazie a un corpo docente di alto profilo e a contenuti unici e innovativi, forma professionisti 
capaci di operare con efficacia nei contesti più complessi della cura, diventando punti di 
riferimento nella promozione del benessere e nell’accompagnamento del paziente e della sua 
rete di supporto. 

ETTORE D’ALEO
COORDINATORE DIDATTICO

Il Master di II livello in Psico-oncologia offre una formazione unica, 
integrando competenze cliniche e ricerca scientifica in un approccio 
centrato sulla persona e sul contesto relazionale. La forza del percorso 
è un corpo docente multidisciplinare: oncologi, nutrizionisti, infermieri 
specializzati, psichiatri e psicoterapeuti con lunga esperienza clinica 
e formativa in grado di formare professionisti capaci di affrontare il

percorso oncologico nelle sue dimensioni diagnostiche, terapeutiche, psicologiche, affettive e 
sociali. 
Il Master fornisce strumenti aggiornati e valorizza la sinergia tra le diverse figure professionali: 
una gestione integrata, oggi imprescindibile per garantire qualità di vita, sostegno emotivo e 
benessere globale del paziente e della sua famiglia.
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MARA LASTRETTI
COORDINATRICE SCIENTIFICA

Il Master di II livello in Psico-oncologia dell’Università Niccolò Cusano 
si propone come riferimento qualificato nel panorama italiano della 
disciplina. Il percorso affronta in maniera sistematica le principali 
tematiche relative alla funzione psicologica in oncologia, integrando 
solidi costrutti teorici con modelli applicativi di comprovata efficacia. 
Accanto alle aree classiche della psico-oncologia, il Master dedica 
attenzione a settori specialistici ed emergenti che riconosce la centralità

della persona in tutte le sue declinazioni: il paziente oncologico, i familiari e gli operatori sanitari. 
Particolare rilievo è attribuito all’analisi della letteratura scientifica nazionale e internazionale 
più recente e alle linee guida di riferimento, per offrire agli allievi strumenti aggiornati e coerenti 
con le esigenze della pratica clinica e della ricerca contemporanea.

A CURA DEL COORDINATORE SCIENTIFICO
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Il Master universitario in Psico-Oncologia propone un percorso di formazione, dedicato a psicologi, 
medici e infermieri, altamente specializzato per rispondere ai recenti cambiamenti nell’oncologia 
moderna. 

L’obiettivo è promuovere un approccio umanizzato e multidisciplinare alla cura, ponendo al centro 
del percorso terapeutico la persona, integrando aspetti fisiologici, biologici, psicologici, relazionali 
e sociali. Questo approccio favorisce sia la prevenzione nella popolazione generale sia un miglior 
adattamento psicologico nelle persone con patologia oncologica.
Il master sviluppa competenze multidisciplinari e specialistiche per l’assistenza psicologica alle 
persone con patologia oncologica, ai loro familiari e agli operatori sanitari, affrontando le complesse 
implicazioni etiche della malattia oncologica, comprese le patologie croniche.
Il ruolo del professionista formato è strategico nella promozione dell’empowerment del paziente e 
nella realizzazione della “patient-centered care”.
Il programma promuove un approccio integrato di medicina e psicologia, incoraggiando il lavoro 
di équipe interdisciplinare e fornisce strumenti clinici e relazionali per affrontare la sofferenza e il 
dolore, applicabili anche alle patologie croniche e degenerative.
Il percorso formativo coinvolge i partecipanti nell’esperienza della malattia, della separazione e 
del lutto, e affronta temi come la comunicazione della diagnosi, l’impatto sociale delle malattie 
oncologiche e il vissuto del paziente. Il master si concentra anche sul riadattamento funzionale 
e sulla qualità della vita della persona con patologia oncologica, considerando aspetti come 
sessualità, alimentazione e sport.
Il Master ha come obiettivo principale quello di formare operatori esperti in Psico-oncologia in 
possesso delle competenze necessarie volte ad acquisire informazioni utili all’intervento dedicato 
ai pazienti affetti da patologie oncologiche.

OBIETTIVI E DESTINATARI

OBIETTIVI DIDATTICI
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Obiettivi formativi e competenze attese
•  Fornire strumenti teorico-clinici per la presa in carico della persona affetta da patologia 
oncologica, promuovendo un approccio centrato sulla globalità dell’individuo e del suo contesto di 
vita.
•  Diffondere una conoscenza aggiornata dei principali quadri clinici oncologici e dei percorsi di 
cura, con particolare attenzione alle possibilità offerte da un approccio multidisciplinare e integrato.
•  Favorire l’apprendimento di strategie di supporto psicologico adeguate alle diverse fasi della 
malattia oncologica, sia per il paziente sia per i familiari e caregiver.
•  Sviluppare la consapevolezza corporea ed emotiva degli operatori sanitari, promuovendo il 
riconoscimento e la gestione delle risonanze affettive nella relazione di cura.
•  Promuovere l’adozione di un atteggiamento empatico e riflessivo nella comunicazione e nella 
relazione terapeutica con la persona malata.
•  Rafforzare le competenze per il lavoro in équipe interdisciplinare, valorizzando la collaborazione 
tra professionisti di area medica, psicologica e sociale.
•  Offrire strumenti per l’orientamento del paziente e dei caregiver verso percorsi di consulenza 
medica e psicologica, facilitando l’accesso a servizi di sostegno.
•  Integrare nella pratica clinica un modello di valutazione globale del benessere psico-fisico, con 
attenzione ai determinanti psicologici, relazionali e sociali della salute.

Approccio integrato
•  Promuovere la capacità di individuare e integrare i trattamenti più efficaci per la persona, 
combinando interventi medici e psicologici in una logica di complementarietà e personalizzazione 
della cura.
•  Sviluppare abilità operative per agire all’interno di contesti interdisciplinari, in sinergia con 
diverse figure professionali coinvolte nella cura del paziente oncologico.
•  Consolidare la capacità di elaborare diagnosi e formulare piani di trattamento centrati sulla 
persona, considerando i suoi bisogni soggettivi e il ruolo attivo nel processo di cura.

Competenze teoriche e cliniche
•  Descrivere l’eziopatogenesi e l’epidemiologia della malattia oncologica, con riferimento agli 
attuali dati scientifici.
•  Identificare e analizzare i principali percorsi diagnostico-terapeutici nei diversi ambiti 
dell’oncologia.

A CHI E’ RIVOLTO / SBOCCHI PROFESSIONALI
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•  Ripercorrere lo sviluppo storico e teorico della Psico-Oncologia, evidenziandone i fondamenti 
scientifici e l’integrazione nella pratica clinica.
•  Analizzare gli effetti psicologici e cognitivi della malattia oncologica, con particolare riferimento 
alle risposte emotive individuali e familiari.
•  Esaminare il processo decisionale in ambito oncologico, sia dal punto di vista del paziente che 
dei professionisti sanitari, in una prospettiva etica e relazionale.
•  Approfondire i principi della comunicazione terapeutica e del benessere psicologico nei contesti 
di cura.
•  Progettare interventi psicologici e psicoterapeutici in base ai bisogni specifici della persona 
malata e della sua rete familiare.
•  Rilevare i bisogni emotivi e relazionali degli operatori sanitari, sviluppando strategie di prevenzione 
del burnout e di promozione del benessere professionale.
•  Elaborare piani di trattamento psicologico integrati con la pratica clinica e disegnare protocolli 
di ricerca in ambito psico-oncologico.

Sbocchi professionali
•  I laureati del Master universitario in Psico-Oncologia acquisiranno competenze trasversali che 
aprono a molteplici sbocchi professionali nel campo della salute e della cura.
•  Potranno operare all’interno di Aziende Sanitarie, ospedali, reparti oncologici, IRCCS, centri per le 
cure palliative, hospice e strutture del terzo settore impegnate nella prevenzione e nell’assistenza 
ai malati oncologici e ai loro familiari.
•  Saranno inoltre in grado di offrire consulenza e supporto psicologico agli operatori che lavorano in 
contesti domiciliari o residenziali, e potranno esercitare in libera professione, affiancando persone 
affette da patologie oncologiche e i loro caregiver lungo tutto il percorso di cura.
•  Le competenze acquisite saranno particolarmente rilevanti nella gestione di situazioni ad alta 
complessità emotiva, come la comunicazione di diagnosi infauste, l’accompagnamento dei pazienti 
in fase terminale e il sostegno nell’elaborazione del lutto.

Tali abilità si estendono anche all’ambito delle patologie croniche gravi, rendendo i professionisti 
formati in grado di intervenire efficacemente in diversi contesti clinici. 
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ORDINAMENTO DIDATTICO

ORDINAMENTO DIDATTICO

IL TEMPO DELLA CURA: 
PSICOFARMACI, PSICHE E 
UMANITÀ NELLA MALATTIA 
ONCOLOGICA

Lectio Magistralis
MED/25

Il Master ha durata annuale 
pari a 1500 ore di impegno 
complessivo per il corsista, 

corrispondenti a 60 CFU.

INTERVENTI PSICOSOCIALI 
NELLE CURE PALLIATIVE

2 CFU
M-PSI/08

NEL TEMPO DELLA CURA: 
VIVERE E ASSISTERE IL 
PERCORSO ONCOLOGICO 
PEDIATRICO.

2 CFU
MED/06

3 CFU
M-PSI/08

GESTIONE DELLA SESSUALITÀ 
NEL PERCORSO DI CURA 
ONCOLOGICO. APPROCCI 
PSICOLOGICI E SESSUOLOGICI

3 CFU
M-PSI/08

SPORT E MALATTIE 
ONCOLOGICHE: LO SPORT COME 
PREVENZIONE. ESPOSIZIONE  
DI UN CASO CLINICO

2 CFU
M-PSI/06

LA PSICONEUROENDOCRINO 
IMMUNOLOGIA (PNEI)  
APPLICATA ALL’ONCOLOGIA.
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PSICO-ONCOLOGIA PEDIATRICA 
E SAND PLAY THERAPY – 
ACCOMPAGNARE IL BAMBINO 
E LA FAMIGLIA DAL MOMENTO 
DELLA DIAGNOSI AL PERCORSO 
DI CURA

4 CFU
M-PSI/08

MALATTIA ONCOLOGICA: 
TRAUMA, MEDICINA 
NARRATIVA, APPLICAZIONE 
CLINICA E EMDR

3 CFU
M-PSI/08

ALIMENTAZIONE E CANCRO: 
RUOLO PROTETTIVO NELLA 
PREVENZIONE E SUPPORTO 
NUTRIZIONALE DURANTE E 
DOPO LE CURE ONCOLOGICHE

3 CFU
BIO/09

3 CFU
M-PSI/08

DINAMICHE PSICOLOGICHE 
E PSICOPATOLOGICHE NEI 
PAZIENTI CON MALATTIA 
ONCOLOGICA.

3 CFU
M-PSI/07

FONDAMENTI DI PSICOLOGIA  
IN CRONICITÀ: FOCUS  
PSICO- ONCOLOGIA, DALLA 
DIAGNOSI ALLA CONVIVENZA 
CON LA PATOLOGIA

3 CFU
M-PSI/08

APPLICAZIONE DELLA 
PSICOTERAPIA UMANISTICA 
ESISTENZIALE, MODELLI DI 
INTERVENTO IN PSICOLOGIA 
ONCOLOGICA
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MODELLI DI INTERVENTO IN 
PSICO-ONCOLOGIA: PROPOSTA 
DI PROTOCOLLO IPNOSI2

2 CFU
M-PSI/08

IL RUOLO DELLE ASSOCIAZIONI 
DEI PAZIENTI ONCOLOGICI E IL 
DIALOGO CON LE ISTITUZIONI: 
CO-COSTRUZIONE DI BUONE 
PRASSI IN PSICO-ONCOLOGIA

2 CFU
M-PSI/08

CANCRO DEL COLON-RETTO: 
PREVENZIONE, CURA E 
PROSPETTIVE ATTUALI. UN 
APPROCCIO INTEGRATO IN 
PSICO-ONCOLOGIA

2 CFU
MED/12

PAPILLOMA VIRUS: 
INTERVENTO PSICOLOGICO 
SPECIALISTICO

2 CFU
M-PSI/08

PSICO-ONCOLOGIA: 
FONDAMENTI ED EVOLUZIONE 
DELL’APPROCCIO E 
COSTRUZIONE DI MODELLI DI 
INTERVENTO

2 CFU
M-PSI/08

PRINCIPI DI EZIOPATOGENESI 
E DI TERAPIA DEI TUMORI 
SOLIDI FONDAMENTI PER 
LA PSICO-ONCOLOGIA E LA 
COMUNICAZIONE

4 CFU
MED/06
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PERCORSI RIABILITATIVI 
FISIOTERAPICI NELLE 
PRINCIPALI PATOLOGIE 
ONCOLOGICHE

2 CFU
MED/34

PSICO-ONCOLOGIA MODELLI 
DI INTERVENTO: ASSISTENZA 
DOMICILIARE, COSTRUZIONE 
E SUPERVISIONE VOLONTARI, 
APPROFONDIMENTO NELLE 
CURE PALLIATIVE

3 CFU
M-PSI/08

IL RUOLO CHIAVE DEL MEDICO 
DI MEDICINA GENERALE 
NELLA DIAGNOSI PRECOCE 
ONCOLOGICA: INTERCETTARE I 
SEGNALI PER UN INTERVENTO 
TEMPESTIVO

4 CFU
MED/04

NUOVE PROSPETTIVE 
CHIRURGICHE NEL 
TRATTAMENTO DEL CANCRO: 
CHIRURGIA AVANZATA, 
INTELLIGENZA ARTIFICIALE E 
ROBOTICA

2 CFU
MED/18

ELABORATO FINALE
4 CFU
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COMITATO SCIENTIFICO

PROF.SSA ROBERTA CIMAGLIA

RESPONSABILE SCIENTIFICA

Psicologa e Psicoterapeuta, Psicoanalista Relazionale 
in training e candidata presso l’IsipSé – Istituto di 
Psicoanalisi Relazionale e Psicologia del Sé, svolge la 
propria attività clinica con un approccio psicoanalitico-
relazionale centrato sulla comprensione profonda 
delle dinamiche emotive e relazionali dei pazienti. 
Membro della IARPP – International Association for 
Relational Psychoanalysis and Psychotherapy e della 
IAPSP – International Association for Psychoanalytic 
Self Psychology, porta nella pratica quotidiana una 
prospettiva internazionale e aggiornata. È Socio ordinario 
della SIGR – Società Italiana di GastroReumatologia, 
dove ricopre il ruolo di Referente per l’Area Psicologica, 
e Socio Fondatore e Presidente di Anpesa – Associazione 
Nazionale Pazienti con EnteroSpondiloArtrite, realtà 
impegnata nella tutela e nel sostegno delle persone con 
malattie croniche. In ambito accademico, è Direttrice 
e Responsabile Scientifica del Master di II livello 
in Psico-Oncologia e del Master in Psicologia delle 
Cronicità dell’Università Niccolò Cusano, dove insegna 
la PsicoNeuroEndocrinoImmunologia (PNEI) applicata 
alla Psico-Oncologia e alle Cronicità. La sua attività 
integra la dimensione clinica, formativa e associativa, 
con l’obiettivo di promuovere un approccio alla cura 
che coniughi rigore scientifico, profondità relazionale e 
attenzione alla persona nella sua globalità.

PROF. ETTORE D’ALEO

COORDINATORE DIDATTICO

Dott. Ettore D’Aleo – Psicologo, Psicoterapeuta e 
Psicosessuologo clinico, docente a contratto di Valutazione 
della Personalità e Psicologia Generale presso l’Università 
Niccolò Cusano, PhD student in Law and Cognitive 
Neuroscience. Ha maturato esperienza clinica e di ricerca 
in psicologia della salute, sessuologia e psicologia in 
cronicità, collaborando con istituzioni accademiche e 
ospedaliere. Autore di pubblicazioni scientifiche su riviste 
internazionali e di saggi su identità di genere e benessere 
psicologico, è responsabile scientifico di convegni e 
progetti di prevenzione e intervento in ambito clinico e 
sociale.

PROF.SSA MARA LASTRETTI

COORDINATRICE SCIENTIFICA

Mara Lastretti è Psicologa, Psicoterapeuta e PhD in 
Neuroscienze e Psichiatria. Docente a contratto presso 
l’Università Niccolò Cusano, è Consigliera di Indirizzo 
Generale in ENPAP ed è stata Coordinatrice del primo 
Osservatorio italiano di Psicologia in Cronicità per 
l’Ordine degli Psicologi del Lazio. Relatrice e referente 
scientifica in numerosi congressi, si occupa di psicologia 
in cronicità a 360°, favorendo un lavoro centrato sulla 
persona che convive con una condizione cronica, sui 
suoi familiari e sulla salute organizzativa degli operatori 
sanitari coinvolti. La sua attività integra ricerca, clinica e 
formazione, con l’obiettivo di promuovere un modello di 
cura sostenibile, umano e innovativo.
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DE NITTO DANIELA 

Biologa Molecolare e Specialista in  Scienze 
dell’Alimentazione, nel corso degli anni ha svolto attività 
di ricerca, principalmente focalizzata al chiarimento 
dei meccanismi immunologici con cui si sostengono 
i processi di danno tessutale intestinale in corso di 
malattia di Crohn, Rettocolite idiopatica e malattia 
celiaca, nonché dei segnali intracellulari che mediano la 
crescita di cellule tumorali nel tratto gastro-enterico.
Negli ultimi anni svolge attività clinica e di ricerca 
nell’Unità di Gastroenterologia dell’Ospedale Sandro 
Pertini di Roma, dove si dedica alla gestione dei problemi 
nutrizionali dei pazienti con patologie infiammatorie 
intestinali, contribuendo inoltre, in modo attivo e nel ruolo 
di Study Coordinator, alla realizzazione di importanti studi 
clinici controllati, nazionali ed internazionali, relativi allo 
sviluppo di farmaci capaci di contenere risposte immuno-
infiammatorie e tumorali. 

FILASTRO ANTONELLA 

Psicologa, Psicoterapeuta, Psiconcologa di II livello. 
Direttrice dell’Istituto di Psicologia Umanistica 
Esistenziale “Luigi De Marchi”. Consigliera SIPO Lazio. 
Specialista in Dignity Therapy (H. Chochinov) e Meaning 
Therapy (W. Breitbart).

FRIGAU LAURA 

Psicologa e Psicoterapeuta, è Consulente Tecnico d’Ufficio 
per il Tribunale dei Minori di Cagliari. Membro IARPP 
(International Association for Relational Psychoanalysis 
and Psychotherapy), nel corso della sua carriera ha 
maturato numerose esperienze a livello internazionale, 
in particolare New York, come Trainer e Psicoterapista. 

BELLANTONI DOMENICO	  
 
Psicologo, Psicoterapeuta e docente invitato presso 
l’Università Pontificia Salesiana, l’Istituto di Psicologia 
Umanistica Esistenziale (IPUE) e la Pontificia Università 
Lateranense. Autore di oltre cento contributi e testi, è 
Relatore e conferenziere su temi riguardanti clinica-
psicoterapia, la scuola, la famiglia, l’educazione e le 
relazioni affettive.

CIANCHI DANIELA 

Infermiera e Coordinatrice Infermieristica presso 
l’Ospedale Pediatrico Bambino Gesù di Roma, da diversi 
anni partecipa come docente a corsi di aggiornamenti 
professionali Nazionali, europei ed Internazionali. Unica 
rappresentante italiana all’estero per l’area pediatrica, 
ha contribuito con diverse pubblicazioni su riviste 
accademiche di settore. 

DOCENTI

D’ANDREA MATTEO DARIA 

Psicologo clinico, psicodiagnosta e psicoterapeuta 
dell’età infantile, adolescenziale e adulta, con la 
tecnica del “gioco della sabbia” ad indirizzo junghiano. 
E’ Membro Aispt e Isst, fa parte del comitato direttivo di 
Etna, (Progetto di Etnopsicologia Analitica). Collabora 
con l’associazione DPF (Diritto e psicologia di famiglia).

D’ANTONIO ALESSANDRA 

Psicologa e Psicoterapeuta, attualmente è Psicologa 
Specialista Ambulatoriale presso ASL SA DS 61 - Servizio 
di Psiconoclogia. 



18

MORESCHINI ALESSANDRA 

Psicologa e Psicoterapeuta ad orientamento sistemico-
relazionale e già psicologa per l’area Neuropsicologia 
Policlinico Tor Vergata (UOSD CENTRO DEMENZE), ha 
maturato una solida esperienza come Psicologa-
Psicoterapeuta per numerosi centri diabetologici di Roma. 

PESARO EVA

Fondatrice e Presidente in regime di volontariato 
dell’ASSOCIAZIONE ITALIANA SINDROME DI POLAND ODV, è 
membro del BBMRI-ERIC Stakeholder Forum Patients and 
Citizens’ Pillar e collaboratrice a contratto per l’Università 
Bicocca. 

PICA ROBERTA 

Gastroenterologo, Direttore UOC Gastroenterologia - 
Ospedale Sandro Pertini ASL Roma 2; Responsabile Centro 
MICI Ospedale Sandro Pertini Presidente SIGR  (Società 
Italiana di Gastro-Reumatologia). Componente del Comitato 
Tecnico Scientifico del Progetto per la Realizzazione del 
Registro Nazionale delle Malattie Infiammatorie Croniche 
Intestinali - Istituto Superiore di Sanità, nel corso 
della sua carriera è stata   Consigliere regionale AIGO 
Lazio, Membro della Commissione Studi e Ricerca SIGE 
(Società Italiana di Gastroenterologia), Membro dell’ECCO 
(European Crohn Colitis Organization) e Socio dell’IG-IBD 
(Italian Group- Inflammatory Bowel Disease).

PICELLO VALERIA 

Fisioterapista con oltre 20 anni di esperienza nel 
mondo della riabilitazione, attualmente si occupa in 
modo specifico di disfunzioni pelviperineali. Nel suo 
percorso professionale si è occupata di riabilitazione 
linfologica, respiratoria e ortopedica. Attualmente 
tratta le  problematiche urologiche, sessuologiche e 

proctologiche maschili e femminili, operando con 
attenzione agli aspetti emotivi, relazionali e sociali 
del paziente. È docente alla scuola di riabilitazione 
del pavimento pelvico della Società di Chirurgia 
Colo-Rettale ed è referente regionale per il GIS 
Riabilitazione Pavimento Pelvico dell’AIFI Lazio.

POLCI CLAUDIA 

Psicologa clinica, esperta in sessuologia tipica e 
atipica, e psicoterapeuta in formazione. Abilitata alla 
Professione di Psicologo presso l’Università degli 
Studi di Padova e Specializzanda presso l’Istituto di 
Psicologia Umanistica Esistenziale “Luigi De Marchi” 
IPUE (Roma), è Responsabile Centro Clinico Cardea. 
Docente di psicoeducazione e supporto agli operatori 
della Croce Rossa, Segretario e socio fondatore 
dell’Associazione Llyr (per la psicoeducazione e il 
trattamento di temi a sfondo sociale), collabora 
con il MOIGE per attività di informazione contro il 
bullismo e il cyberbullismo presso le scuole di Italia.  

PUGLIESE PATRIZIA 

Coordinatrice Sipo Lazio, Psicologa, Dirigente 
presso l’Istituto Regina Elena degli I.F.O. di Roma e 
Responsabile UOSD Psicologia IFO. 
Laureata cum laude in Lettere e successivamente 
in Psicologia presso La Sapienza, è Responsabile 
e Coordinatore Scientifico di numerosi progetti 
di ricerca nelle aree della qualità di vita, della 
prevenzione, cura e riabilitazione in oncologia. È 
inoltre socio AIOM e CIPOMO

SAVARESE ANTONELLA 

Dirigente Medico c/o Oncologia Medica 1, presso 
IRCCS Istituto Nazionale Tumori “Regina Elena” (IFO) 
dal 2016 ricopre l’ incarico di alta specializzazione 

IL COMITATO SCIENTIFICO
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per il trattamento delle neoplasie ginecologiche in 
ambito istituzionale. E’ Membro dei DMT dei tumori della 
Mammella e dei  Tumori Ginecologici e del Molecular 
Tumor Board istituzionali. Consigliere regionale AIOM 
-Associazione Italiana Oncologia Medica (per il mandato 
2021-2025), Ha assunto incarichi di ricerca da parte 
di CNR, AIRC, IST svolti presso l’Università di Roma “La 
Sapienza” - Medicina Sperimentale ed il Centro Ricerche 
Sperimentali IFO. Dal  2002 è Principal Investigator di trial 
clinici sul trattamento delle neoplasie solide .e referente 
per la consulenza oncogenetica, e la sorveglianza 
dei soggetti portatori di  mutazioni ereditarie di 
predisposizione al cancro mammella /ovaio.

SCARPARO TIZIANO 

Medico specialista in Medicina Generale e in Dietologia e 
Nutrizione, con esperienza clinica e di ricerca sul digiuno 
intermittente, applicato come intervento evidence-
based nella gestione del sovrappeso e come strategia 
preventiva a supporto della salute metabolica e della 
longevità. Autore di un volume di ampia diffusione e 
seguito da oltre due milioni di persone, è riconosciuto 
come riferimento nella divulgazione scientifica in ambito 
nutrizionale, promuovendo un approccio personalizzato 
orientato alla prevenzione e alla modulazione dei 
principali fattori di rischio cronico-degenerativi.

SICARI GIOVANNI

Professionista con esperienza pluriennale nel settore 
sportivo e fitness, è oggi Sport&Fitness Traineer, 
preparatore atletico e consulente tecnico scientifico 
presso il Forum sport center Roma.

SERIO PAOLA 

Psicoterapeuta, Psicologa presso FILE (Fondazione 
Italiana Leniterapia) e La Base Sicura (FI) e Consigliere 

presso l’Ordine degli Psicologi della Toscana e l’Ente 
Nazionale di Previdenza ed Assistenza per gli Psicologi 
(ENPAP).

TREGLIA RITA

Patient Journey di Motore Sanità, Presidente 
ANACC  (Associazione Nazionale Angioma Cavernoso 
Cerebrale), ho maturato una solida esperienza come 
Member of a steering   Committee per Trial, stesura 
PDTA e designazione farmaci orfani, oltre che GdL per 
la stesura di linee guida,già Segretario UNIAMO. 

TROPEANO GIUSEPPE 

Medico, psichiatra e psicoterapeuta. Già Direttore del 
Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura (SPDC) presso 
l’Ospedale San Camillo Forlanini di Roma. Già docente 
presso la Scuola di Specializzazione in Psichiatria 
della II Università di Roma. Già Responsabile dell’Unità 
di Psichiatria dell’IRCCS Spallanzani di Roma. Docente 
presso l’IRPPI Istituto Romano di Psicoterapia 
Psicodinamica Integrata e Direttore Scientifico della 
rivista Mente e Cura. 

VARRIALE MASSIMILIANO

Medico Chirurgo laureato presso l’Università La 
Sapienza di Roma, attualmente esercita la libera 
professione presso l’Ars Medica ed il Rome American 
Hospital.  Autore di numerose pubblicazioni scientifiche 
e una solida esperienza formativa in Italia e all’estero 
presso le Università di Parigi, Marsiglia e Rouen, oggi si 
occupa principalmente della diagnosi e del trattamento 
di patologie neoplastiche, infiammatorie, croniche e 
funzionali che colpiscono il colon-retto ed il pavimento 
pelvico.
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MODALITÀ DI AMMISSIONE

Il Master si rivolge esclusivamente ai possessori di:
•	 Laurea magistrale in Psicologia
•	 Laurea in Medicina
•	 Laurea magistrale in Scienze Infermieristiche
Per l’iscrizione al Master è richiesto il possesso di almeno uno dei seguenti titoli:
•	 laurea conseguita secondo gli ordinamenti didattici precedenti il decreto ministeriale 3 novembre 

1999 n. 509;
•	 lauree specialistiche ai sensi del D.M. 509/99 e lauree magistrali ai sensi del D.M. 270/2004;
L’iscrizione al Master è compatibile con altre iscrizioni nel rispetto della nuova normativa in 
materia di iscrizione contemporanea a due corsi di istruzione superiore, così delineata ai sensi 
della Legge n. 33 del 12 aprile 2022.
Il titolo di studio straniero dovrà essere corredato da traduzione ufficiale in lingua italiana, 
legalizzazione e dichiarazione di valore a cura delle Rappresentanze diplomatiche italiane nel Paese 
in cui il titolo è stato conseguito. 

MODALITÀ DI ISCRIZIONE

La domanda di iscrizione deve essere compilata telematicamente sul sito istituzionale dell’Università 
alla pagina www.unicusano.it.
La compilazione telematica della domanda di immatricolazione sarà siglata dallo studente con la 
Firma Elettronica avanzata (FEA).
Alla domanda di iscrizione, compilata telematicamente sul sito www.unicusano.it, i candidati 
dovranno allegare/produrre i seguenti documenti:
• copia di un documento di identità personale in corso di validità;
• copia del Codice Fiscale.

Il costo annuo del Master è di € 2.800,00 (duemilaottocento/00), oltre marca da bollo da 16 euro
(assolta virtualmente – autorizzazione n. 1488/2022, con addebito sulla 1° rata).
Il pagamento verrà corrisposto in rate mensili e consecutive di pari importo di cui la prima all’atto
dell’iscrizione. 
È prevista una quota d’iscrizione ridotta per determinate categorie.
Si invita a consultare il bando del Master.

MODALITÀ DI PAGAMENTO

https://www.unicusano.it/master/psicologia-delle-cure-primarie?bando=true
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COME ARRIVARE

È disponibile il servizio navetta gratuito Battistini/Unicusano.

Università Niccolò Cusano 
Via don Carlo Gnocchi, 3
00166 - Roma (RM)

La sede dell'Università Niccolò Cusano è facilmente raggiungibile con i mezzi pubblici da qualsiasi parte della città. 

Per scoprire il percorso più comodo:
www.unicusano.it/contatti/come-raggiungerci

Orari su: 
www.unicusano.it/campus-universita/servizio-navetta-gratuito

COME ARRIVARE
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Ufficio Consulenza 
orientamento didattico 
Master e Corsi di Perfezionamento  
(pre-iscrizione):

Dal Lunedì al Venerdì dalle 9:00 alle 18:00 

06 456 783 63  

infomaster@unicusano.it

CONTATTI

Ufficio Assistenza Didattica  
(post-iscrizione): 

Dal Lunedì al Venerdì dalle 9:00 alle 22:00 

06 893 200 00 

master@unicusano.it 

unicusano.it/master-universitari-online

FACEBOOK: Università Niccolò Cusano

PORTALE MASTER: master.unicusano.it

SITO UFFICIALE: unicusano.it

CONTATTI

INSTAGRAM: Unicusano

LINKEDIN: Università degli Studi Niccolò Cusano
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L’offerta formativa dell’Università Niccolò Cusano, attraverso la didattica online, si pone l’obiettivo di 
rispondere alle esigenze di specializzazione di studenti neolaureati e professionisti di ogni settore. 

MASTER ONLINE DI I E II LIVELLO

MBA ED EXECUTIVE MBA

CORSI DI PERFEZIONAMENTO E AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE

MASTER E CORSI DI PERFEZIONAMENTO UNICUSANO

Per ampliare le proprie opportunità professionali

Per avere delle competenze sempre aggiornate

Per specializzarsi in un ambito specifico

MASTER E CORSI DI PERFEZIONAMENTO


